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La Duna Litoral, quin munt d’historia!

La sorra de les platges de la Badia de Roses empesa per la
tramuntana han fet un viatge impressionant. En voleu esbrinar
la seva historia?

9 LEscala 2 18h @ 2h
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Juliol: 14

Descobrim la platja del salpatx
Activitat familiar per coneixer I'ecosistema de la costa i per
entendre la importancia de preservar-la.

9 Salpatx-l'Escala =1 18h @ 2h

Gualta, una historia lligada a I’aigua

L’aigua, a les zones de clima mediterrani, sempre ha estat un bé
escas. El poble de Gualta és un exemple de com es va aprofitar
per la forga hidraulica o per ampliar les zones agricoles de rega-
diu. Voleu conéixer una historia tan relacionada amb l'aigua?

9 Gualta 2] 18h @ 2h

Agost: 18 o if,

La Pletera al capvespre

Aquest és el moment per descobrir un espai natural guanyat al
ciment i gaudir de la seva fauna i flora. Passeig per descobrir
una zona humida.

Juliol: 19 o if

Monestirs, mossarabs i heretgies: El cercle de Palau - Sator
Visita guiada al patrimoni historic arquitectonic de Palau sator.
Levolucio iconografica i artistica de les pintures murals, del
primer romanic fins a 'actualitat, i la vinculacié d’aquestes amb
cada moment historic i social.

9 Palau-Sator 2] 18h @ 2h

Juliol: 21 [ ¥ 4

Diari naturalista

Taller adrecat a families. Aprendrem a observar, a gaudir i connectar
amb la zona de les dunes, tot dibuixant-la. Materials que podeu por-
tar: un bloc de paper, llapis, llapis de colors, aquarel-la, rotuladors.

9 Pletera/LEstartit

2] 19h @ 2h

Agost: 23 o if,

La Duna Litoral, quin munt d’historia!

La sorra de les platges de la Badia de Roses empesa per la
tramuntana han fet un viatge impressionant. En voleu esbrinar
la seva historia?

9 LEscala 2] 18h @ 2h

Agost: 25 o if

Descobrim la platja del salpatx
Activitat familiar per conéixer I'ecosistema de la costa i per
entendre la importancia de preservar-la.

9 La Gola del Ter/Torroella =1 18h @ 2h

9@ Salpatx-I'Escala 51 18h @ 2h

Juliol: 28 o if,

Agost: 30 o if,

La Pletera al capvespre

Aquest és el moment per descobrir un espai natural guanyat al
ciment i gaudir de la seva fauna i flora. Passeig per descobrir
una zona humida.

9 Pletera/LEstartit =1 19h @ 2h
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Agost: 2

La Duna Litoral, quin munt d’historia!

La sorra de les platges de la Badia de Roses empesa per la
tramuntana han fet un viatge impressionant. En voleu esbrinar
la seva historia?

9 LEscala 5] 18h @ 2h

o il

Agost: 4

Descobrim la platja del salpatx
Activitat familiar per conéixer I'ecosistema de la costa i per
entendre la importancia de preservar-la.

9 Salpatx-'Escala 51 18h ® 2h

o i

Agost: 4

Plantes de Jardi, plantes invasores?

ltinerari al voltant de les dunes de Mas Pinell observant les
plantes més caracteristiques. Son invasores les plantes del
meu jardi?

Torroella de Montgri/

— Mas Pinell 2 18h @ 2h

Agost: 9 o if

Monestirs, mossarabs i heretgies: El cercle de Palau - Sator
Visita guiada al patrimoni historic arquitectonic de Palau Sator.
Levolucio iconografica i artistica de les pintures murals, del
primer romanic fins a 'actualitat, i la vinculacié d’aquestes amb
cada moment historic i social.

9 Palau-Sator 2] 18h @ 2h

Agost: 11 L B4

Diari naturalista

Taller adrecat a families. Aprendrem a observar, a gaudir i connectar
amb la zona de les dunes, tot dibuixant-la. Materials que podeu por-
tar: un bloc de paper, llapis, llapis de colors, aquarel-la, rotuladors.

9 Platja del Grau/Pals 51 18h @ 2h

Monestirs, mossarabs i heretgies: El cercle de Palau - Sator
Visita guiada al patrimoni historic arquitectonic de Palau sator.
Levolucio iconografica i artistica de les pintures murals, del
primer romanic fins a I'actualitat, i la vinculacié d’aquestes amb
cada moment historic i social.

9 Palau-Sator 5] 18h @ 2h

Setembre: 1 [ I 4

Diari naturalista

Taller adrecat a families. Aprendrem a observar, a gaudir i connectar
amb la zona de les dunes, tot dibuixant-la. Materials que podeu por-
tar: un bloc de paper, llapis, llapis de colors, aquarel-la, rotuladors.

9 La Gola del Ter/Torroella =1 18h @ 2h

o i

Setembre: 6

Gualta, una historia lligada a I’aigua

Laigua, a les zones de clima mediterrani, sempre ha estat un bé
escas. El poble de Gualta és un exemple de com es va aprofitar
per la forga hidraulica o per ampliar les zones agricoles de rega-
diu. Voleu conéixer una historia tan relacionada amb I'aigua?

9 Gualta 2] 18h @ 2h
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Setembre: 8

La Pletera al capvespre

Aquest és el moment per descobrir un espai natural guanyat al
ciment i gaudir de la seva fauna i flora. Passeig per descobrir
una zona humida.

9 Pletera/Torroella 2 19h @ 2h

Plantes de Jardi, plantes invasores?

Itinerari al voltant de les dunes de Mas Pinell observant les
plantes més caracteristiques. Son invasores les plantes del meu
jardi?

Torroella de Montgri/

— Mas Pinell 2 10h @ 2h

A tenir en compte

(® Totes les activitats sén gratuites.
® Les places son limitades.

(® Cal inscripcio prévia.

® Inscripcions a GISFERA

® Per a les sortides, cal portar roba i calgat adequat. Es
aconsellable portar impermeable, gorra i proteccio solar.

® Si en teniu, porteu prismatics, telescopis i guies de
camp. Es aconsellable que no porteu el vostre gos.

(® Es recomanable portar esmorzar i aigua.

(® Les activitats poden ser anul-lades per condicions
meteorologiques adverses o altres factors que ho
justifiquin.

(® Els menors han d’anar acompanyats, si no
s’especifica el contrari.

(® El Parc no es fa responsable dels accidents o danys
que puguin patir els participants.

(® S’hauran de seguir les mesures que estableixin les
autoritats sanitaries en el moment de la realitzacio de
I'activitat per prevencio de la COVID 19.

http://bit.ly/apropatalparc
Tel. 621 219 634 / pnmontgri @gisfera.com

Nomenclatura i Simbologia

PNMMBT Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter

@ Dificultat baixa Dificultat mitiana @ Dificultat alta

9 Municipi 5] Hora de trobada @ Durada

o ik

Setembre: 18

Coneguem les dunes de la pletera en flor
Coneixerem la importancia de les dunes a la zona costanera, la
seva biodiversitat i la gestio del Parc Natural.

9 LEstartit/La Pletera 2] 10h @ 2h

o ik

Setembre: 21

La Pletera, natura al rescat

Itinerari per una zona restaurada i tornada a la natura. Enten-
drem la importancia de les dunes i les zones humides com a
habitats de conservacio prioritaria i per a la lluita contra el canvi
climatic.

9 L’Estartit/La Pletera 5] 10h @ 2h

"EE ltinerari guiat % Taller familiar

Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter

Passeig del Port, s/n Espigoé de Llevant - 17258 LEstartit
Tel. 972 751 701

pnmmbt@ gencat.cat
www.parcsnaturals.gencat.cat/ca/illes-medes
www.facebook.com/pnmmbt/

Segueix-nos!

6D @pnmmbt 2 eparcscat
Etiqueta’ns!

#PNMontgri #PaisatgesDelMediterrani




