Jepia & Clova

Jornades Gastronomiques
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C/ Sant Agusti, 61 - Tel. 972 75 57 39

Entrants (per compartir)

Coca de recapte amb escalivada, fals guacamole de pesols
i navalles a la planxa amb un escabetx suau

Cassoleta de clova a la marinera (cloisses, musclos i xirles)
Croqgueta de marisc amb all i oli d'alls escalivats

Gambeta vermella de Palamos a l'allet

Plat principal (a escollir)

Arrds de sépia i llamantol

Ravioli fet a casa amb tinta de sepia i farcit del guisat de les
mandonguilles amb sepia, crema de gamba vermella

i escuma de pésols

Sepieta a la planxa amb cremds de mongeta blanca, oli d'all i julivert
i cruixent d'arros a la cassola

Cua de rap a la planxa amb crema d'escamarlans, escamarla XL

Postres (a escollir)

Montadito de xuixo de Can Batlle

Tartar de pinya i mango amb llet de coco

Poma de Torroella amb gelat de vainilla antiga i pasta de full
Coulant de xocolata

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

45,00 €/persona - Taula completa - Minim 2 persones. Cal reserva prévia.
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Platja de la Gola del Ter - Tel. 972 75 75 72 - www.hotelpicasso.net

Copa de cava de benvinguda

Entrants

Assortiment de clova (musclos, escopinyes, cloisses, cargols punxecs,
gambeta de Palamoés i escamarlans)

Plat principal
Arros melds de sepia i siurenys

Postres
Xuixo a la brasa

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

39,00 €/persona - Minim 2 persones.
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L 8 S 8 L Restaurant
L’ESTARTIT

Pg. Maritim, 19 - Tel. 972 75 09 76

Hotel - Restaurant

m e d e S L’ESTARTIT

C/ Guillem de Montgri, 38 - Tel. 972 75 08 80 - www.hotelmedes.com

Aperitiu
Copa de cava i torradeta amb anxova

Entrants
Assortiment de clova (gambeta, navalles, cargols punxencs
i musclos de roca)

Plat principal (a escollir)
Arrds sec amb zamburinyes i sepia
Corball a la planxa o a la donostiarra

Postres (a escollir)
Recuit de drap
Carpaccio de pinya amb gelat de coco

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

40,00 €/persona - Minim 2 persones.

(Uereida e

Av. Grecia, 61 - Tel. 972 75 07 75 - www.hotelnereida.com

Entrants
Tellerines, gambes a la planxa, musclos al cava, tartar
de tonyina amb alvocat

Plat principal (a escollir)
Paella marinera amb sépia
Sarsuela amb sepia

Postres (a escollir)

Pastis de Ferrero Rocher

3 boles de gelats de 'Angelo al gust
Café Irlandes

Pastis de formatge

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

40,00 €/persona - Minim 2 persones.

CLUb NJaUric Estarfir fes

Pg. Marftim, s/n - Tel. 972 75 04 01 - www.cnestartit.es

Entrants
Pesols saltejats amb sepia i llagosti

Plat principal
Sepia a la planxa amb picada d'all i julivert i verdures saltejades

Postres
Flam de cafe

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

35,00 €/persona - Minim 2 persones. Cap de setmana.
Taula complerta amb reserva previa.

Snack de benvinguda

El musclo
Paté rolat de musclos en escabetx i tartar de tomata i encurtits

La gamba
Gamba en dos textures sobre cruixent d'anxova i gamba en suquet

El pop
Pop a la brasa amb confit de bolets i tofona negre

El peix i la sépia
Corball a la brasa amb saltat de sepia a la bearnesa de suc de corball

El formatge i la poma
Mousse de formatge amb esponjés de fruits secs, saltat de poma i més

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

45,00 €/persona - Minim 2 persones. Cal reserva previa.

La Palmera .

C/ de la Platja, 2 - Tel. 972 75 09 75 / 628 26 59 74

Entrants (a compartir)

Escamarlans de Roses al grill

Zamburinyes a la planxa amb oli d'oliva i toc de sal maldon
Tellerines saltejades amb all i julivert

Plat principal
Arrds amb sepia i cabra de mar

Postres
Lemon pie fet a casa

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

39,50 €/persona - Minim 2 persones.

ﬂ L D 8 Restaurant
L’ESTARTIT

Pl. de I'Església, 2 - Tel. 972 75 14 22

Entrants
Musclos a la marinera
Navalles a la planxa amb all i julivert

Plat principal
Suquet de sépia de L' Estartit

Postres (a escollir)
Coulant de xocolata “recepta propia” amb gelat de vainilla Bourbon
Pastis de formatge “recepta original la Vifa” fet a casa

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

40,00 €/persona - Minim 2 persones i cal reserva previa.

Lo nulg et

C/ Platja, 26 - Tel. 972 64 88 56

Entrants

Musclos de roca en escabetx
Bunyols de bacalla

Canyuts (navalla del delta) a la planxa

Plat principal
Arros de sépia, carxofes i llagostins

Postres (a escollir)
Crema catalana
Pa amb xocolata oli i sal

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

45,00 €/persona - Minim 2 persones amb reserva previa.
Disponible de dilluns a dijous.

L3 Galera de Can PAU e,

Pg. Maritim, 29 - Tel. 972 09 27 73

Aperitiu
«Gilda» La Galera amb xips (pinxo de peix de diferents formats
amb pa de coca de vidre)

Entrants
Clova saltejada amb all i julivert (varietats de clova segons mercat)

Plat principal
Sepieta/es planxa sobre crema de mongeta blanca, magrana
i oli de menta

Postres
Pastis de formatge casola amb gelat

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

48,50 €/persona - Minim 2 persones amb reserva previa.

Can Dalfo M,

C/ del Port, 10 - C/ Santa Anna, 13 - Tel. 972 75 10 32 - www.hostaldalfo.com

Entrants

Gambeta de Palamos a la planxa
Musclos al vapor

Torrades amb tomata i anxoves
Escopinyes al vapor

Plat principal (a escollir)
Arros a la cassola amb sépia de L'Estartit (tal com el feia l'avia)
Mar i muntanya amb pollastre de pages i sepia de L' Estartit

Postres
A escollir de la carta

Aigua i vi del celler Castell de Peralada DO Emporda

41,00 €/persona - Minim 2 persones.
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