
C/ Guillem de Montgrí, 38 · 17258 l'Estartit · Tel. 972 75 08 80 35,00 €

MEDES II

PICASSO

Carta de suggerències

Entrants:
Amanida de fruites amb poma Granny Smith (7,00 €)
Foie mi-cuit amb compota de poma golden (12,00 €)
Saltejat de bolets amb alls tendres i poma fuji (8,00 €)

Segon plat:
Arròs amb bolets i poma granny smith (12,00 €)

Rapet amb escamarlans i poma golden (18,00 €)
Xai al forn amb aromes de menta i poma reineta (9,00 €)

Postres:
Poma golden al forn farcida de crema catalana (5,50 €)

Crepe amb coulis de poma pink lady (6,00 €)
Sorbet de poma Golden ruixat amb licor de calvados (5,00 €) 

La Gola del Ter · 17257 Torroella de Montgrí · Tel. 972 75 75 72

26,00 €

LA PALMERA

C/ de la Platja, 2 · 17258 l'Estartit · Tel. 972 75 09 75

LA SAL

Amanida Rembrandt
(mesclum, poma, nous i formatge de cabra gratinat)

Magret d'ànec amb puré de poma

Tarta tatin

Aigua i Vi Celler Castell de Peralada, DO Empordà

24,00 €Passeig Marítim, 19 · 17258 l'Estartit · Tel 972 75 09 76

Mil fulls de poma Golden amb botifarra negra 

Segon plat a escollir:

Llom de bacallà gratinat amb amanida fresca de poma reineta
O

Filet de porc farcit de formatge brie i compota de poma Gala

Pasta de full de poma Golden amb gelat de vainilla

Aigua i Vi Celler Castell de Peralada, DO Empordà

10% IVA inclòs

10% IVA inclòs

“Smith & chips”
Còctel de poma Granny Smith en dos textures acompanyat

de xips fumats de poma Golden

“Lluç, llagostí i poma”
Tall de lluç sense espina amb llagostins a l'all cremat

i negat de poma Gala

“Porc amb una poma diferent”
Filet de porc als dos pebres, esfèrics de poma Fuji amb

gelé de fruites de la passió

“Fusió: poma i sucre”
Poma de sucre amb escuma de Golden i gelat de Bailey's

Aigua i Vi Celler Castell de Peralada, DO Empordà

10% IVA inclòs · Cal fer reserva prèvia

22,50 €

ALAUDA de JOCS

Aperitiu:
Croquetes de pollastre i poma reineta al Pedro Ximénez

Brandada de bacallà amb poma Golden delicious caramel·litzada

Peus de porc amb gambes i poma Granny Smith

La nostra Tatin de poma Golden delicious

Aigua i Vi Celler Castell de Peralada, DO Empordà

Ctra. Torroella a l'Estartit, km 5,2 · 17258 l'Estartit  · Tel. 972 75 10 06

10% IVA inclòs

20,00 €

CLUB NÀUTIC ESTARTIT

Amanida de poma Golden amb nous i vinagreta de iogurt

Magret d'ànec de l'Empordà amb poma
Granny Smith confitada i salsa a l'oporto

Tatin de poma Royal gala amb gelat de vainilla burbon

Aigua i Vi Celler Castell de Peralada, DO Empordà

Passeig Marítim, s/n · 17258 l'Estartit  · Tel. 972 75 04 01

10% IVA inclòs
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Organitza:

Col·laboren:

Tots els preus són per persona i inclouen IVA (10%)

Més informació a:

Estació Nàutica l’Estartit - Illes Medes

Tel. 972 75 06 99

www.enestartit.com

Oficina de Turisme

Tel. 972 75 19 10 

www.visitestartit.com
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