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JORNADES GASTRONOMIQUES
* tastets de mar
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Torroella de Montgri i U'Estartit



Aconsegueix el teu val de descompte
als restaurants participants!

Empresa col-laboradora amb les
JORNADES GASTRONOMIQUES TASTETS DE MAR, LA CLOVA
us ofereix un...

20% descompte

Valid fins el 30/06/2014
Reserves: Pg. Maritim, 23 (I'Estartit) / Tel. 972 75 14 89
www.nautilus.es - nautilus@nautilus.es
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JORNADES GASTRONOMIQUES del'1al30de juny

Inspirats en el concepte de degustacié tradicional dels Tastets de Mar, i amb el tema central de la clova, que protagonitza aquesta dinovena edicié de les jornades
gastronomiques, us oferim elsmenis que elsrestauradors de Torroella de Montgriil'Estartithan preparat per l'ocasi6.

Unprimer platbasatenunaseleccié d'espécies de clova: escopinyes, cloisses, cargols, tellerines, etc... tan tipiques de la nostra costa,iamb un sabor tan vinculat al
mar,iunsegonamb peixos locals, buscant manteniral maximels valorsintrinsecs de cada producte.

Productes de primera qualitatacompanyats dels millors vins del Celler Castell de Peraladaiun paisatge que emmarcaidealmentunaescapada gastrondmica.
Pelfetdetreballarnomésamb peixfresc, lesespéciesincloses als diferents menus, poden variarenfuncié de la disponibilitat del mercat.

Els establiments participants compleixenamb lanormativade prevencié de l'anisakinosi.
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Club Nautic
Les Salines
Can Cervera
972751835
9727507 75
972 75 08 80
97275 1422
Les Corones
972750099
La Gaviota
972752019
653880179
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Picasso

Hotel - Restaurant

www.hotelpicasso.net

Platja de la Gola del Ter
Tel.972757572

Benvinguda amb copa de Cava

Entrants de clova:

Cloisses a la marinera

Navalles a la planxa

Escopinyes saltejades

Tartar de tonyina amb gambes de Palamoés

Caldereta de llobregant, cloisses i calamar
Crep al Grand Marnier flamejat

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

Club Nautic

Restaurant

Wwww.cnestartit.es

Passeig Maritim, s/n
Tel. 972 75 04 01

Entrants de clova:
Musclos al vapor

Cloisses amb salsa verda

Escopinyes saltejades

Vieires gratinades

Suprema de llobarro salvatge amb oli de citrics

Sopa de pinya amb gelat de coco

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones (taula completa)




Les Salines

Restaurant

www.restaurantlessalines.com

Passeig Molinet, 5
Tel.9727516 11

Entrants de clova:

Musclos farcits
Navalles

Gamba mitjana amb all
Escopinyes al vi

Suquet de rap amb cloisses del pais
Recuit amb codonyat

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

La Sal

Restaurant

www.lasalrestaurantestartit.com

Passeig Maritim, 19
Tel. 972750976

Copa de cava i torradeta amb tartar de tomata i anxova

Entrants de clova:

Musclos de roca al pesto
Cloisses a la Donostiarra
Gambes de Palamés a la planxa
Llagosta petita a la planxa

Peix del dia (a la planxa, al forn o a la Donostiarra)

Recuit de drap d'en Pauet amb mel i panses o
Carpaccio de pinya amb sorbet de coco

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 38 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones
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www.restaurantmarisqueriafelix.com

Restaurant - Marisqueria

Felix

Passeig Maritim, 28 C/ del Port 10 - C/ Santa Anna 13
Tel. 9727506 19 Tel. 972751032

Entrants de clova: Entrants de clova:
Navalles Gambes de Palamoés
Cloisses Navalles a la planxa
Escopinyes Escopinyes

Cargols de mar Musclos al vapor
Musclos

Sepia de l'Estartit estofada amb pésols
Graellada de peix de I'Estartit amb gambes i escamarlans i carxofes de temporada

Pastis de poma o sorbet de poma o de llimona Postres a escollir a la carta

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 38,50 euros / persona (IVA inclos) Preu: 33,50 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones Minim 2 persones

Dalfo
www.hostaldalfo.com

Restaurant




Can Cervera

Restaurant

C/ Santa Anna, 25
Tel. 9727518 35

Copa de cava i montadito de bonitol amb
tomata confitada

Entrants de clova:

Cargols de punxes amb la seva vinagreta
Tallarines Can Cervera

Zamburifas a la planxa

Gambetes de Palamés saltejades

Llom de bacalla gratinat amb mussolina de fruits secs

Pastis de formatge de la casa o grana de capella
amb porronet de moscatell

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

Nereida

Hotel - Restaurant

www.hotelnereida.com

Avinguda de Grécia, 61
Tel. 9727507 75

Coctel de benvinguda

Entrants de clova:

Tartar de gamba

Navalles a la planxa amb all i julivert
Musclos a la marinera

Canel6 de rap

Llobarro amb crema de gambes
Coulant de Ferrero Rocher

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 30 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones
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www.hotelmedes.com

Medes I

Hotel - Restaurant

Guillem de Montgri, 38
Tel. 972 75 08 80

Entrants de clova:

Mossegada de mar i muntanya (ala de corral amb carn d'escamarla
i esferes de patata amb alga de mar)

Escopinyes amb citrics i pebrots a la graella (Escopinyes
perfumades acompanyades de mousse de pebrot i aire del seu suc)
Musclos al curri i formatge de cabra (Raviolis de mango amb
musclos de roca lleugerament gratinats amb formatge de cabra)
Rossejat de cloisses (Tast de rossejat amb cloisses i all i oli negat
de poma Golden)

Suprema de llug de Palamés en dues coccions
i macarrons de navalles

Turré de kikos i mousse d'avellanes amb xocolata
blanca i coulis de maduixa

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 32,50 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

Alba

Restaurant

Plaga Església, 2
Tel. 97275 1422

Entrants de clova:

Llagosti arrebossat amb pasta katafi i salsa romesco
Xarrup de puré de pésols amb escopinyes

Xarrup de puré de mongeta de Santa Pau amb cloisses
Carpaccio de gambes amb carxofes confitades

i xips de carxofes amb oli d'esséncia del cap de la gamba
Musclos al vapor amb beloute de la seva aigua de

coccié i ou poché

Raviolis farcits de vieires i verduretes amb salsa
Chardonnay i escalunyes

A escollir: suprema de llug de Palamés amb vinagreta
d'alls i romani o llenguado farcit de llagosti amb cloisses
i musclos saltejats a la marinera

Coulant de xocolata amb gelat de vainilla d'Haiti

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)
Minim 2 persones (taula completa)

Calreserva prévia



Les Corones

Restaurant

www.lescorones.com

Avinguda de Roma, 50
Tel. 972 7500 99

Entrants de clova:

Carpaccio de salmé amb vinagreta de mel i mostassa
Musclos amb la seva esséncia

Navalles amb oli d'all i julivert

Cloisses saltejades

Llagosti a la crema d'alli cirereta

Filet de bacalla a la brasa amb “ajada gallega”

Peix a la brasa a escollir:
Llug de la costa, rémol, llobarro o rap

Maduixes negades amb xocolata

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 37,50 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

La Gaviota

Restaurant

Passeig Maritim, 92
Tel.972752019

Entrants de clova:
Musclos
Escopinyes
Navalles
Gambetes
Escamarlans petits

Turbot amb salsa de cava
Tarte tatin o gelat de ratafia

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones
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EL 39

Restaurant

C/ Les Illes, 39
Tel. 653 88 01 79

Entrants de clova:

Vieires
Gambes
Escamarlans
Musclos

A escollir:
Balsa de rap, llagosta o cloisses

Postres a escollir:
Crema empordanesa
Tatin de la casa
Gelat de vainilla

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones

Can Sanchez

Restaurant

www.cansanchez.com

Avinguda de Roma, 48
Tel. 972 75 03 32

Entrants de clova:

Gambes amb panko i salsa ponzu

Carxofa amb escamarla i vinagreta de mango
Gintonic de foie i escopinyes

Musclos fumats

Rom amb verduretes confitades
Tatin de poma i escuma de llet merengada

Aigua
Vi Celler Castell de Peralada D.O. Emporda

Preu: 35 euros / persona (IVA inclos)

Minim 2 persones




Restaurants

A Torroella
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Més informacio:

Oficina de Turisme
www.visitestartit.com
Tel. 9727519 10

Estacioé Nautica UEstartit - Illes Medes
www.enestartit.com
Tel. 972 75 06 99
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(@) M CCAM e Caalimya PE liAATIiK DA Costa Brava

. Consori de Comerc,
L'ESTARTIT - ILLES MEDES Ajuntament de icil - i Aftesania i Moda www.costabrava.org
Estacié Nautica Torroella de Montgri Consell Municipal de I'Estartit o Catalanya

dofont comunicacié creativa - Jordi Geli Fotografia ©
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