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‘ .ﬂduos acampar y hacer fuego (en playas y costas)

Pesca de arrastre y pesca de cerco
Alimentar a la fauna marina

Pesca recreativa submarina

Pesca recreativa de superficie
Extraccion de recursos marinos
Pesca artesanal (trasmallo y palangre)
Submarinismo (con o sin escafandra)
Fondeo

Navegacién
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Boyas
disponibles
para actividades

Leyenda

Limites de proteccion

Reserva Natural Parcial (RNP) Marina de las Medes

Zona periférica de la Reserva Natural Parcial Marina de las Medes

Reserva Natural Queda totalmente prohibido acceder a la
Integral (RNI) 4 parte emergida de las islas Medes sin
de las islas Medes autorizacién previa del drgano gestor.

Centros Cruceros transporte

de inmersion de pasajeros
Inmersiones Embarcaciones particu-
de particulares lares = 9 m de eslora
Itinerarios Embarcaciones
submarinos comentados particulares <9 m

Base cartografica

Instituto Cartografico de Cataluiia
Base topogréfica de Cataluria 1:5000 | Sistema de referencia: Ed50
(European Datum 1950) Proyeccion: Universal Transversa de Mercator (UTM)

Praderias de posidonia

Las praderas de posidonia (Posidonia oceanica),
forman uno de los ecosistemas mas ricos de todo
el Mediterraneo. Debemos evitar anclar sobre ellos.

Posidonia

Fondo de coraligeno

Lo forman especies fragiles y de crecimiento lento
que requieren medidas prioritarias de conservacion.
Durante la inmersién, debemos tener precaucion
para no danarlo.

Coral rojo

Comunidades de peces

La estabilidad de las poblaciones de peces es de
vital importancia para el equilibrio de nuestros mares.
En los espacios dénde la pesca esté permitida,
debemos hacerla de forma sostenible.

Espeton

Aves nidificantes

Especies amenazadas como el cormoran mofAudo
o algunas ardéidas encuentran su alimento,
tranquilidad y cobijos para reproducirse.

Cormoran mofiudo Ardéidas




Buceo
respetuoso

Debe tener buena flotabilidad para evitar tocar el fondo con las
aletas, el equipo o el cuerpo. Respete la distancia de 1,5 m con
respecto alas paredes.

No interfiera en la vida marina. No toque los animales, tampoco los
alimente.

Sientra en cuevas evite estar en ellas largos periodos de tiempo y
hagalo siempre en grupos reducidos. Las burbujas de aire afectan
negativamente a todas las especies que viven adheridas al techo.

Participe en iniciativas para conservar el entorno marino.

Respete la bandera alfa de las embarcaciones o boyas que
indica la presencia de submarinistas debajo del agua y
mantenga la distancia de seguridad.

Navegacion
responsable

Queda totalmente prohibido echar cualquier tipo de substancia
en el area del Parque Natural, asi como alimentar a su fauna
marina.

No anclar encima de las praderas de posidonia.

Modere la velocidad. En la Reserva Natural Parcial navegue a 3
nudos como maximo.

A Bandera Alfa

Comportamiento respetuoso
ante la observacion de cetaceos

Real Decreto 1727/2007, de 21 de Diciembre (BOE 11, de 12 de Enero de 2008)
500 a 300 m de distancia:
Zona de aproximacion

300 a 60 m de distancia:
Zona de permanéncia restringida

<60 m de distancia:
Zona de exclusion
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Recoger el ancla
de forma respetuosa
con el fondo marino

Salvamento Maritimo: Emergencias:
Tel. (+34) 902 202 202 - Canal 16 VHF 112 G Tzl 2 - et ey

Tel. (+34) 972 60 01 60
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Camara hiperbarica mas cercana: Hospital de Palamés
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