
 

25 y 26 de mayo 2013 
En esta edición, para las Jornadas de Puertas Abiertas, la Estación Náutica l’Estartit – Illes Medes os propone...  
 

Descubierta del Parque Natural del Montgrí, Islas Medes y Baix Ter 
 

SÁBADO 25 DE MAYO DE 2013 
 
A las 11h, 12h y 13h – SALIDA A VELA   
La propuesta consiste en una salida a vela por la costa del Montgrí y las Islas Medes, con una breve introducción al 
funcionamiento de una embarcación a vela. 
Punto de encuentro: Club Náutico Estartit (Escuela de Vela, l’Estartit). Duración de la actividad: 1 hora. 
 

A las 17h – CLASE ABIERTA DE PITCH & PUTT 
Aprende las técnicas del golf con un profesor titulado en campo de prácticas. Incluye material y bolas.  
Punto de encuentro: Pitch & Putt (Gualta). Duración de la actividad: 1 hora. 

 
DOMINGO 26 DE MAYO DE 2013 

 

A las 10h, 11h y 12h – PADDLE SURF 
Descubre esta modalidad que propone como novedad la Estación Náutica para la temporada de verano 2013. 
Navega a bordo de una gran plancha de surf propulsado per una pala...  
Punto de encuentro: Medaventura (Playa de l’Estartit, zona Ter Vell). Duración de la actividad: 1 hora. 

 
A las 11h – CLASE ABIERTA DE PITCH & PUTT 
Aprende las técnicas del golf con un profesor titulado en campo de prácticas. Incluye material y bolas.  

Punto de encuentro: Pitch & Putt (Gualta). Duración de la actividad: 1 hora. 
 

A las 15:30h – DESCENSO EN KAYAK POR EL RÍO TER  
La actividad tiene su inicio en Colomers (a unos 15 km de l’Estartit, dirección Girona). 
Primero hay una pequeña introducción de la actividad y las normas de seguridad. Equipamiento de los participantes y 
descenso en kayak por el río, des de Colomers hasta Verges. Al final del trayecto, os trasladaremos hasta el punto de 
salida. Lugar de encuentro: En Colomers, Kayak del Ter. Duración de la actividad 2,5 a 3 horas (aprox). 
 
 

I durante todo el fin de semana, disfrutad de los actos programados para 
la FIESTA DEL PARQUE NATURAL 

Ver el programa completo de la Fiesta en www.enestartit.com 
 
 

Todas las actividades propuestas tienen un coste de  5 Euros por actividad y persona en 

concepto de gestión y seguro. Adjudicación de plazas por riguroso orden de inscripción y pago. 

Imprescindible inscripción previa.  
Plazas limitadas. 
 

Para más información y reservas:  
Estació Nàutica L’Estartit – Illes Medes – tel. 972 750 699 

 


