Torroella - I'Estartit - illes Medes
www.visitestartit.com




Divendres 23 viermes 23 | Vendredi 23 | Friday 23th

SALA D’EXPOSICIONS DEL CONSELL MUNICIPAL
ESPACIO EXPOSITIVO | ESPACE D'EXPOSITIONS | EXHIBITION AREA

19h

19.15h

20h

Exposicié IX Concurs Alex Lorente
de Fotografia Naturalista
Exposicion - Exposition - Exhibition

Exposicio El canvi climatic a casa nostra:
el cas de I'espai natural Montgri - Baix Ter
Exposicion - Exposition - Exhibition

Exposicio6 La Llongada. L'Estartit, memoria
viva d’un poble mariner: La pesca artesanal
Exposicion - Exposition - Exhibition

Xerrada Ens posem al dia sobre el Parc
Natural: Nous projectes, a carrec dels
tecnics del Parc Natural Mapi Carabus,
Santi Ramos, Boris Weitzmann i Oscar Palau
Conferencia - Conférence - Conference

Lliurament dels premis del IX Concurs
Alex Lorente de Fotografia Naturalista
Entrega de premios - Remise des prix - Awards

Dissabte 24 sibado 24 | samedi 24 | saturday 24th

De8hail13h

9.30h

De10ai12h

De10a11.15h

De10hal14h
ide17ha20h

Jornada d’anellaments d’ocells
Salida - Visite - Visit

Sortida: Oficina de Turisme

Organitza: Parc Natural del Montgri,

llles Medes i Baix Ter

Inscripcions: Parc Natural - Tel: 9727517 01

Sortida en Burricleta, ruta dels petits pobles
Visita guiada - Visite guidée - Guided tour

Places limitades. Inscripcié fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

Apropem-nos a les dunes de la platja.
Ajudem a conservar-les.

Activitat mediambiental familiar per
eliminar la flora invasora, coordinada per
técnics del Parc Natural

Esmorzar i samarreta de regal pels participants
Lloc: Dunes de la platja

Us facilitem els guants i el material per a I'arrencada
del carpobrotus. Activitat dirigida a families amb nens
o persones individuals. Inscripcié gratuita.
Inscripcions: Parc Natural - Tel: 9727517 01

Educacié mediambiental sobre la formacio
de les dunes, la seva flora i la seva fauna
Lloc: Dunes de la platja

Sortida: Oficina de Turisme

Organitza: Museu de la Mediterrania

Mercat d’artesania

Lloc: placa de l'església i passeig Maritim
Plaza de la iglesia y passeig Maritim - Place de I'église
et passeig Maritim - Church square and Promenade

De10hal14h
ide17ha20h

De10hal14h
ide17ha20h

De11hal4h
ide17ha20h

14.15h

15h

17.30h

18h

18.30 h

22 h

Activitat familiar:

Circuit d’aventura

Lloc: passeig Maritim (al costat Oficina Turisme)
Passeig Maritim - Passeig Maritim - Promenade

(al lado de Turismo - a céte de Tourisme - near Tourist Office)

Passejada amb poni

Lloc: passeig Maritim (al costat Oficina Turisme)
Organitza: Hipica Mas Paguina

Passeig Maritim - Passeig Maritim - Promenade

(al lado de Turismo - a céte de Tourisme - near Tourist Office)

Activitat familiar:

Taller de plastilina del fons de mari

Lloc: passeig Maritim (al costat Oficina Turisme)
Passeig Maritim - Passeig Maritim - Promenade

(al lado de Turismo - a céte de Tourisme - near Tourist Office)

Snorkelling a les illes Medes
Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

Excursié maritima amb vaixell

de visié submarina

Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

Cercavila de gegants de les colles
geganteres dels pobles del Parc Natural
Animacion - Animation - Entertainment

Sortida: placa del Port

Recorregut: Port, passeig Maritim, carrer de Santa
Anna i placa de l'església

Organitza: colla gegantera Xiscu i Remei

Presentaci6 en public i bateig del nou
geganto de la colla gegantera Xiscu i Remei
Animacidén - Animation - Entertainment

Lloc: placa de l'església

Organitza: colla gegantera Xiscu i Remei

Plaza de la iglesia - Place de I'église - Church square

Berenar popular

amb productes del territori

Merienda popular - Casse-croute populaire - Popular snack
Lloc: placa de l'església

Plaza de la iglesia - Place de {'église - Church square

Cantada d’havaneres

amb els Cantaires del Montgri

Habaneras - Chants de pécheurs - Fishermens songs
Lloc: terrasses Port I'Estartit

Organitza: Port |'Estartit

Puerto de I'Estartit - Port de I'Estartit - L'Estartit harbour

Diumenge 25 Domingo 25 | Dimanche 25 | Sunday 25th

10h

Tastet de Nordic Walking

Visita guiada Nordic Walking - Visite guidée Nordic
Walking - Nordic Walking guided tour

Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a |'Estacid
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

10h

10hai13h

De10hal14h
ide17ha20h

De10ha14h
ide17ha20h

De10hal14h
ide17ha20h

De10ha14h
ide17ha20h

De10hal14h

Ales11h,
12hi13h

®

Descobrim els prats submarins del parc.
Immersié i neteja per col-laborar amb la
conservacio. Activitat coordinada pels técnics
del Parc Natural

Esmorzar i samarreta de regal pels participants
Lloc: cala Montgd

Sortida: A les 9 h, amb vaixell del Club de Vela del Port
de I'Escala fins a la Cala Montgé. Activitat dirigida a
submarinistes titulars. Inscripcié gratuita limitada
Inscripcions: Parc Natural - Tel: 972 75 17 01

Visita guiada pesca natura.

Sortida en barca acompanyant un pescador
artesanal per observar com lleva les arts de
pesca dins la zona periférica del Parc Natural
Salida - Visite - Visit

Sortida: Oficina de Turisme

Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

Mercat d’artesania

Lloc: placa de I'església i passeig Maritim
Plaza de la iglesia y passeig Maritim - Place de I'église
et passeig Maritim - Church square and Promenade

Activitat familiar:

Circuit d’aventura

Lloc: passeig Maritim (al costat Oficina Turisme)
Passeig Maritim - Passeig Maritim - Promenade

(allado de Turismo - a c6te de Tourisme - near Tourist Office)

Passejada amb poni

Lloc: passeig Maritim (al costat Oficina Turisme)
Passeig Maritim - Passeig Maritim - Promenade

(allado de Turismo - a céte de Tourisme - near Tourist Office)
Organitza: Hipica Mas Paguina

Mercat del vi i del formatge
Lloc: placa de la Llevantina

Plaza de Ja Lievantina - Place de la Llevantina
Llevantina square

Il Marxa Popular al Castell del Montgri

pel dret a decidir en tot i per totes.

Amb la participacio d'Oques Grasses,

Txe Arana, Castellers de Figueres,

Cia Estampades i Marxing Band de Torroella
Organitza: [-TACA

Activitat familiar:

Exposicio SOS peix i Anem a comprar peix
Taller mediambiental

Lloc: placa del Port

Plaza del Puerto - Place del Port - Harbour

Organitza: Associacié de Naturalistes de Girona

Taller fiquem-nos de peus a l'aigua

i descobrim els animals aquatics de la platgeta
Lloc: la platgeta

Cal portar: banyador, sabates de riu o roca,

samarreta, crema solar i gorra

Organitza: Museu de la Mediterrania

11h

Deles11h
ales13h

11.30h

12h

15.30 h

De16ha19h

17h

18h

Esmorzar de pescador: sonsada a carrec
dels restauradors de les Jornades
Gastronomiques Tastets de Mar, la Clova

Desayuno popular - Petit déjeneur populaire Popular breakfast

ESPAI DEL MAR | PLACA DEL PORT
Llotja de peix amb la Confraria

de pescadors de I'Estartit

Lonja de pescado - Marché a la criée

Open outcry fishmarket

Taller de nanses amb en Gusto Prats

i en Paco Florian

Taller de artes de pesca - Atelier de panier de péche
Creel workshop

Taller de nusos amb el Club Nautic I'Estartit
Taller - Atelier - Workshop

Lloc: placa del Port

Plaza del Puerto - Place del Port - Harbour

Cancons del Mar:

Espectacle musical familiar amb Jordi Tonietti
Animacion - Animation - Entertainment

Lloc: placa del Port

Plaza del Puerto - Place del Port - Harbour

Tastet de Nordic Walking

Visita guiada Nordic Walking - Visite guidée Nordic
Walking - Nordic Walking guided tour

Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 972 75 06 99 - info@enestartit.com

Descens en Caiac pel Riu Ter

Descenso en Kayak por el rio Ter - Descente du fleuve Ter
en Kayak - Kayak descent of river Ter

Places limitades. Inscripcio fins el 22/05 a I'Estacié
Nautica al 97275 06 99 - info@enestartit.com

Activitat familiar:

Pinta un peix (campanya europea

Paint a Fish!) i mobil de peixos amb espécies
recomanables de consumir

Destinataris: 3 a 15 anys

Taller - Atelier - Workshop

Lloc: placa de l'església

Plaza de la iglesia - Place de I'église - Church square

Organitza: Associacié de Naturalistes de Girona

Sortida al Montgri per conéixer les plantes
aromatiques. Acabada la sortida farem
una crema facial natural

Salida - Visite - Visit

Sortida: Oficina de Turisme

Espectacle d’animacié familiar
QUEVIURES

Lloc: placa de l'església

Plaza de la iglesia - Place de I'église - Church square



